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Santé Mentale - Evénements ouverts a tout public

Issue n°4 :

Année 2025

2 Avril 2025

Les themes des événements recensés dans le tableau ci-dessous sont consacrés a la santé mentale et contribuent a sa dé-stigmatisation . Ces
informations nous sont communiquées mensuellement par les GEM, associations et institutions qui oeuvrent dans le champ de la santé mentale .

Date GEM/Asso/ Evenement Sujet / Théme Lieu Heure Adresse utile/ Contact
Institution
Mercredi Bipdles31 Conférence [Les différentes psychothérapies,la Bipoles31 )Accueil : 20h00 |gem.bipoles31@gmail.com
9 psychoéducation pour les troubles |3 rue Marie Magné 20h30 - ou 09.54.80.19.00 ou
avril bipolaires, mindfulness. - 31300 Toulouse www.bipoles31.fr
Mercredi Bipdles31 Conférence [Les troubles anxieux Bipoles31 IAccueil : 20h00 |gem.bipoles31@gmail.com
21 3 rue Marie Magné 20h30 - ou 09.54.80.19.00 ou
mai - 31300 Toulouse www.bipoles31.fr
Mardi ARS Formation |Repérage et acces aux soins des Carbone La journée MSA Services MPS
17 Programme |personnes en situation de risque Service formation
juin « Sentinelle » suicidaire. 78 Voie du TOEC
31 064 Toulouse Cedex 9
05 61 10 40 09
formation@msaservices-
mps.fr
Mercredi Bipdles31 Conférence Sommeil, Insomnie et maladies Bipoles31 Accueil : 20h00 |gem.bipoles31@gmail.com
25 psychiques. 3 rue Marie Magné 20h30 - ou 09.54.80.19.00 ou
juin - 31300 Toulouse www.bipoles31.fr




Date GEM/Asso/ Evenement Sujet / Théme Lieu Heure Adresse utile/ Contact
Institution
Jeudi P.R.I.S.ME Conférence Dispositifs, droits, démarches, aides [Salle San Subra  |Accueil : 13h00 [contact@prisme-reseau.fr
26 et rétablissement Toulouse 14h00 - 17h30 |ou
juin Meétro St Cyprien 0619646884
1« CLSM SISM 2025 [Le programme sera diffusé parle  Voir programme  [Voir programme veronique.calcagno@
quinzaine CLSM ainsi que par les GEM et mairie-toulouse.fr
octobre associations partenaires aupres de
2025 leurs adhérents
Mardi ARS Formation |Repérage et acces aux soins des Toulouse La journée MSA Services MPS
14 Programme |personnes en situation de risque Service formation
octobre « Sentinelle » suicidaire. 78 Voie du TOEC
31 064 Toulouse Cedex 9
05 61 10 40 09
formation@msaservices-
mps.fr
Jeudi P.R.I.S.ME Conférence [Précarité sociale-isolement et Salle San Subra  |Accueil : 13h00 |contact@prisme-reseau.fr
16 rétablissement Toulouse 14h00 - 17h30 |ou
octobre Meétro St Cyprien 0619646884
Jeudi P.R.I.S.ME Conférence Déni et rétablissement Salle San Subra  |Accueil : 13h00 |contact@prisme-reseau.fr
4 Toulouse 14h00 - 17h30 |ou
décembre Métro St Cyprien 0619646884
Jeudi PR.I.S.ME Assemblée Bilan annuel et perspectives 2026 ~ |Salle San Subra  [18h00-20h00  |contact@prisme-reseau.fr
11 Générale Toulouse ou
décembre Métro St Cyprien 0619646884

N = Nouveau - R = Reévisé - A =Annulé

- N’hésitez pas a envoyer vos remarques & commentaires , a contact@prisme-reseau.fr




