
Bulletin d’adhésion 2023 & Dons

Nom:                                            
Prénom :
Nom de l’association/institution : 

Adresse :..

Code postal : ...… Ville :……
N° de téléphone : 

Adresse électronique : 

Adhésion annuelle :Paiement en numéraire ou Chèque libellé à l’ordre de P.R.I.S.ME

Individuels 15 euros
Inclut la gratuité d’entrée aux conférences  organisées 
pendant l’année civile en cours

Usagers 5 euros
Usager: personne qui a recours à un professionnel en 
santé mentale
Inclut la gratuité d’entrée aux conférences organisées 
pendant l’année civile en cours. 

Associations ou 
institutions

50 euros
En tant que représentantes d’une 
Association/Institution adhérente à P.R.I.S.ME deux 
personnes, dont les noms auront été communiqués à 
P.R.I.S.ME, ont droit à la gratuité d’entrée à chaque 
conférence organisée par P.R.I.S.ME pendant l’année 
civile en cours. Les deux personnes qui ont droit à la 
gratuité peuvent ne pas être les mêmes à chaque 
conférence.

Les montants des cotisations indiqués ci-dessus n’est pas sujet à prorata quelle que soit la
date à laquelle la personne paie sa cotisation à l’association. Exemple : si une personne 
paie sa cotisation en octobre 2022 elle est considérée comme adhérente pour l’année 
2022. Pour être adhérente 2023, elle devra aussi s’acquitter de la cotisation 2023.

Dons à P.R.I.S.ME – Une attestation de don (Cerfa 11580) vous sera remise

Montant du don en euros :                          chiffres                                               

                                                                    lettres

( page suivante à compléter )



L’acceptation ci-dessous, partie intégrante de votre bulletin, a été définie pour répondre au
Règlement Général sur la Protection des Données

J’accepte expressément que les données saisies dans ce bulletin soient utilisées par 
l’association pour me recontacter afin que je puisse recevoir les comptes-rendus 
d’activités de l’association et les informations relatives aux événements organisés par 
l’association . 

A …                              Date : …                                         Signature : ……

Bulletin d’adhésion (2 pages) à déposer ou à envoyer à : 

P.R.I.S.ME Centre Médico Psychologique - A l’attention de la Trésorière
Centre Hospitalier La Grave, Place Lange
31300 Toulouse

OU à déposer à l’accueil lors d’une conférence

Conformément à la loi du 6 janvier 1978 modifiée dite «informatique et libertés» et 
au règlement européen 2016/679 du 27 avril 2016 dit «Règlement Général sur la 
Protection des Données», vous disposez d’un droit d’accès, de rectification, de 
limitation, de portabilité et d’effacement, en adressant votre demande à P.R.I.S.ME

BÉNÉVOLAT

Vous souhaitez aider ponctuellement ou régulièrement l’association P.R.I.S.ME en tant 
que bénévole, voir page suivante pour avoir une idée des actions et de leur fréquence 



 Vous trouverez ci-dessous une liste des actions pour lesquelles votre aide nous sera utile.
Quelle que soit les actions qui vous intéressent, vous serez si besoin formé(e)  par un 
membre du Conseil d’Administration et interviendrez en binôme pendant le temps que 
vous le  jugerez nécessaire.

Bénévolat pour Fréquence Oui Non

Réserver des salles sur le site internet de la Mairie de 
Toulouse pour les conférences

1 à 2 fois / an

Récupérer la clé de la salle, mise en place des chaises et 
tables avant conférence

1 fois/ trimestre

Ranger chaises et tables à la fin de la conférence et 
restitution de la clé

1 fois/ trimestre

S’occuper, en seconde partie de conférence, des micros 
portables en donnant la parole aux participants qui 
souhaitent intervenir

1 fois/ trimestre

Finalisation d’une affiche et d’un programme à partir d’un 
document référence

1 fois/ trimestre

Dupliquer affiche et programme format A4 et A3 1 fois/ trimestre

Afficher des programmes et affiches dans des lieux pré-
définis  

1 fois/ trimestre

Participer à l’accueil des participants à une conférence 1 fois/ trimestre

Télécharger sur site internet le compte-rendu de la réunion 
mensuelle du CA

1 fois / mois

Télécharger sur site internet les témoignages  recueillis lors 
des conférences

1 fois / trimestre

Créer des rubriques et sous-rubriques sur le site internet 1 fois / an

Dupliquer flyers et bulletins d’adhésion 1 à 3 fois / an 

Participer au bon déroulement du colloque de juin 2023 1 fois tous les 4
ans

Participer à la définition des thèmes des conférences 2023, 
des programmes associés et la recherche des possibles 
intervenants

4 fois par an

Si aucune des actions indiquées ci-dessus n’a retenu 
votre attention, listez ci-dessous celles pour lesquelles 
vous  souhaiteriez intervenir ponctuellement ou 
régulièrement



Afin de disposer d’informations complémentaires avant de prendre votre décision, vous 
pouvez envoyer un message à contact@prisme-reseau.fr ou appelez le 0619646884

Nom : Prénom :

Adresse mail :


